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Mensa Scolastica Qualita & Servizi

Menu Estate

Nidi con cucina

01-03 LUGLIO | 27-31 LUGLIO

1 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
<L Riso al pomodoro # Pasta all'olio @ Pasta alla francescana' # Pasta al pesto 7 Pasta al burro #
2 Bastoncini di pesce* Pollo panato Mozzarella # Uovo sodo Polpette* all'olio
< Fagiolini* allolio Insalata di pomodori Zucchine all'olio # Bastoncini di carote Patate prezzemolate Ih
-3 allolio
|I: Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda
L Pane e pomodoro Gelato Yogurt bianco e alla Cocomero Crackers
(7] frutta
06-10 LUGLIO | | 01-04 SETTEMBRE
< Riso al pomodoro # Pasta al pesto 7 Pasta alla pastora # Pizza margherita Pasta alla carrettiera 4
= Stracchino Bocconcini di pollo # Insalata di Insalata di pomodori Frittata al formaggio @
< Fagiolini* all'olio # allimone ceci fantasia2 7 @ Zucchine all'olio #
z Pisellini* all'olio # Bastoncini di carote
- all'olio Merenda
= Merenda Merenda Cocomero Merenda
Ll Pane e olio Yogurt bianco e alla frutta Merenda Schiacciata
(7] Gelato
13-17 LUGLIO | 07-11 SETTEMBRE
<L Pasta al pomodoro # Pasta al merluzzo* # Pasta al pesto # Riso all'ortolana # @ Pasta al burro #
=2 Formine di mare* Uovo sodo Insalata di lenticchie con PecorinoDOP Polpettine* dimanzo al
< Fagiolini* all'olio # Zucchine all'olio # verdurine 7 @ Patate all'olio pomodoro
z Insalata di pomodori Carote baby* all'clio
I: Merenda Merenda
[ Pane e pomodoro Yogurt bianco e alla Merenda Merenda Merenda
[11] frutta Gelato Cocomero Crackers
(7]
20-24 LUGLIO
4 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
<L Riso al pomodoro # Pasta all'olio 7 Pasta alla francescanaz@ Pasta allamatriciana di Pizza margherita
b4 Mozzarella # Bocconcinidipollo al Cecina zucchine @ Insalata di pomodori
< Patate all'olio pomodoro 7 Zucchine e fagiolini Bastoncini di pesce*
z Spinaci all'olio @ allolio # Bastoncini di carote
I: Merenda all'olio Merenda
= Yogurt bianco e alla Merenda Merenda Gelato
L frutta Pane e olio Schiacciata Merenda
(7] Cocomero

LEGENDA DELLE ICONE

@ Specialita Q&S
*Prodotto surgelato Piatti di nostra produzione o ricetta

Nota ' - Salsa alla Francescana: pasta al sugo di pomodoro e pesto

I menu riportati su questo calendario potrebbero subire variazioni nel corso del mese.

DOP  Denominazione di Origine Protetta

Nota 2 - Ceci fantasia: con Edamer, carote, zucchine e pomodorini . .
” Questo piatto contiene uno o

pillingredienti di origine biologica

‘ Coningredienti a lotta integrata

ﬂ Piatto freddo

Impatto Ambientale: | 'emissione stimata per ogni pasto prodotto danoié dicirca 0,97 kg di CO, eq (dati 2024).
114



Quali:ﬁ&'geruizi
Buono e Sano

Prodotti freschi, locali, biologici e di stagione che ci permettono di offrire menu
per una buona e sana alimentazione.

Insieme per il benessere delle comunita:
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Qualita & Servizis.p.a.

Viadel Colle, 78 - 50041 Calenzano (FI)
tel. 0558826837
contatti@qualitaeservizicom
www.qualitaeservizicom





